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INTRODUCCION

La tos ferina es una infeccion respiratoria causada por bac-
terias del género Bordetella. A pesar de las altas coberturas
vacunales en paises desarrollados estad considerada como
una enfermedad reemergente existiendo, ademas, una in-
franotificacién y un infradiagnéstico especialmente en los
pacientes que no precisan derivacion hospitalaria.

MATERIALY METODOS

Estudio descriptivo, prospectivo y multicéntrico de diagnos-
tico y estudio de contactos de tos ferina en 17 consultas de
Pediatria de Atencion Primaria mediante la toma de mues-
tras para realizacion de técnicas de PCR (reaccién en cadena
de la polimerasa) a lo largo de cuatro afios y tras la implan-
tacion de la vacunacion sistematica de la tos ferina en el
embarazo.

RESULTADOS

Se diagnosticaron un total de 50 pacientes; la tasa de inci-
dencia estimada en estos afios fue entre 2-3 veces superior
a las publicadas en edad pediatrica. Un 14% de los casos su-
cedieron en menores de 1 afno. La media de edad fue de 6,7
afos. La tos estuvo presente en el 100% de los casos, seguida

Diagnostico de tos ferina mediante técnica de PCR

(reaccion en cadena de la polimerasa) en consultas de Pediatria de Atencion
Primaria. Estudio descriptivo, prospectivo y multicéntrico

Cristina Rodriguez Arranz?, M.2 Rosa Albaiil Ballesteros?, César Garcia Vera®

*Pediatra. CS La Guindalera. Logrofio. Espafia.
®Pediatra. CS Cuzco. Fuenlabrada. Madrid. Espafia.
“Pediatra. CS José Ramon Mufioz Fernandez. Zaragoza. Espafia.

de los vémitos y la rinorrea como sintomas mas frecuentes.
Solo un paciente precisé ingreso y ninguno fallecié ni pre-
sentdé complicaciones. B. pertussis fue el agente causal pre-
dominante. En cuanto al estudio epidemiolégico, solo un
40% conocia la fuente de contagio. En un 26% de los casos se
comprobdé mediante PCR, tos ferina en sus contactosy en un
46% se sospecho clinicamente, aunque sin confirmacién mi-
crobioldgica.

CONCLUSIONES

El acceso a pruebas diagndsticas (como la PCR) para tos feri-
na en consultas de Pediatria de Atencién Primaria permite
optimizar su diagnéstico y tratamiento, cortar la cadena de
transmision, conocer las tasas de incidencia reales y valorar
elimpacto de la vacunacion sistematica de las embarazadas
en esta enfermedad.
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ABREVIATURAS
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